[ 1

LIETUVOS

K KULTUROS

TAEYEBA

C a MENU IR MOKYMO NAMAI

PROJEKTO
“AUGU PATS — AUGINU KITA*“: Jauny Zmoniy asmeniniy, socialiniy ir kultiiriniy
kompetencijy ugdymas, naudojant novatoriskus interaktyvius metodus. II dalis“
APIBENDRINIMAS,
POVEIKIO ANALIZE,
REZULTATU VERTINIMAS IR
REKOMENDACIJOS TOLESNIAM DARBUI

2016

Lentvario Motiejaus Simelionio gimnazija

Projektas “Augu pats — auginu Kitg: asmeniniy, socialiniy ir kultGriniy kompetencijy

ugdymas mokykloje, naudojant novatoriskus interaktyvius metodus. II dalis* buvo vykdomas

Lentvario Motiejaus Simelionio gimnazijoje 2016 metais. Projekta organizavo ir vykdé Viesoji

Jstaiga ,,Meny ir mokymo namai®, finansavo Lietuvos kultiros taryba ir VS| ,,Meny ir mokymo

namai‘.

Projekto tikslas: naudojant novatoriskus — interaktyvius metodus stiprinti jaunimo

asmenines, socialines ir kultiirines kompetencijas, ugdyti geb¢jimg tinkamai bendrauti su jvairiy

socialiniy ir kulttiriniy grupiy atstovais.

Projekto uZdaviniai:

Anketinés apklausos biidu jvertinti ugdymo jstaigy patiriamus sunkumus bei nuostatas
Jvairiy grupiy atzvilgiu ir organizuoti tolesnj darbg atsizvelgiant j tyrimo rezultatus;
Apmokyti ugdymo jstaigy bendruomeniy narius dirbti su Forumo teatro ir kitais kiirybiniais
metodais, kartu sukurti teatrinius etiudus visai ugdymo jstaigos bendruomenei
aktualiausiomis temomis;

Pristatyti platesnei ugdymo jstaigos bendruomenei Forumo teatro spektaklius, jtraukiant



publika j aktyvig diskusija, vaidyba, problemos sprendimy paieska;
e Pateikti projekte dalyvaujan¢ioms ugdymo jstaigoms tyrimo iSryskinty problemy ir stipriyjy
pusiy analize bei rekomendacijas tolesniam darbui;

e Parengti projekto ,,Augu pats — auginu kitg* gerosios patirties leidin;.

Anketiniame tyrime dalyvavo 22 Lentvario Motiejaus Simelionio gimnazijos darbuotojai ir
37 mokiniai. Mokymuose — kiirybinése dirbtuvése mokyklos lyderiams (3 valandos) dalyvavo 17
moksleiviy ir 5 darbuotojai (viso 22 dalyviai). Il1-oje mokymy — kirybiniy dirbtuviy mokyklos
lyderiams dalyje (3 valandos) dalyvavo 15 moksleiviy ir 4 darbuotojai (viso 19 dalyviy). Forumo
teatro spektaklyje mokyklos bendruomenei (rezultaty pristatyme visuomenei, 1,5 val.) dalyvavo 87

moksleiviai ir 4 darbuotojai (viso 91 Zitrovas).

Sioje analizéje bus remiamasi anketinio tyrimo duomenimis, atsizvelgiama j mokymy,
kiirybiniy dirbtuviy ir forumo teatro spektaklio bendruomenei metu kilusias temas, vaiky patiriamus

sunkumus bei galimus jy sprendimo biidus.

Anketinio tyrimo metu iSrySkéjo kelios probleminés sritys:

e 56,75 % tyrime dalyvavusiy moksleiviy teigé, kad yra mokykloje patyre psichologinj
smurtg, tokio poblidzio smurto apraiSkas mokykloje pastebi ir mokytojai; santykinai maziau
smurto vaikai teigia patiriantys kitoje - ne mokyklos — aplinkoje (35 %);

e 59, 45% moksleiviy teigia patys skriaudg¢ ir/ar jzeidingj¢ kita asmenj (bendraamzj arba
suaugus]ji); dazniausios moksleiviy nurodytos tokio elgesio priezastys buvo nepagarbos
rodymas jiems, jy Zeminimas ZodZiu arba fizinis smurtas;

e Labiausiai moksleiviy stigmatizuojamos grupés: priklausomi nuo narkotiniy medziagy ar
alkoholio asmenys, o taip pat psiching negalig turintys zmongés (27 %), g¢jai (27 %), romai
(21,6 %).

2016 mety kovo 2 dieng vyko pirmieji mokymai — kiirybinés dirbtuvés Lentvario Motiejaus
Simelionio gimnaziijos lyderiams. Jy metu buvo pristatyti anketinio tyrimo rezultatai, bendruomené
kviec¢iama diskutuoti apie rezultatus, naudojant interaktyvy ,,Vertybiy iSsiaiSkinimo* metoda, skirtg
mokytis iSsakyti savo nuomong bei pagarbiai iSklausyti prieSingy jsitikinimy. ISsamus tyrimo
aprasymas Jteiktas mokyklos darbuotojams, rekomenduojant klasés valandéliy metu su vaikais
aptarti iSrySkéjusius rezultatus, suteikti jiems galimybe iSsakyti savo nuomong opiais klausimais,
skatinti diskutuoti, atrasti, kas slypi po vienomis ar kitomis nuostatomis. Dalyviai buvo supazindinti

su Engiamyjy teatro istorija ir taikymo principais, iSbandé kai kuriuos metodus praktiskai.



Pagrindinis $iy mokymy metu iSmoktas naujas metodas — Vaizdiniy teatras. Jo metu dalyviai
stengési geriau suprasti, kas slypi uz tam tikry abstrakciy sagvoky, pajusti ir kitais, ne tik zodiniais,
kanalais jvertinti ir iSreiksti, kg 1S tiesy reiskia tokie zodziai ar sagvokos, kaip psichologinis smurtas,
pazeminimas, tolerancija, diskriminacija. Vaikai grupelése kiiré ,,skulptiiras® aktualiomis temomis ir
jas pristaté kitiems grupés dalyviams. Jiems svarbias socialinés neteisybés temas vaikai i$sigrynino
patys, taciau tai darant buvo skatinami remtis jiems pristatyto tyrimo rezultatais. Dazniausiai vaikai
atskleisdavo tokias problemas, kaip patycios, smurtas, diskriminacija.

Antryjy mokymy — kiirybiniy dirbtuviy 2016 mety birzelio 2 dieng metu aktyviausi
gimnazijos lyderiai — mokytojai bei moksleiviai — mokési Forumo teatro metodo, kuris yra
zinomiausias Engiamuyjy teatro sistemos metodas. Siuo tikslu jie diskutavo apie jy paciy asmeniskai
dazniausiai ir skaudziausiai patiriamas problemas, taip pat bandé jvertinti, kokios problemos
susirinkusiai publikai — mokyklos bendruomenei — galéty atrodyti pacios aktualiausios ir labiausiai
atpazjstamos. Dalyviai buvo suskirstyti j dvi grupeles ir kiekviena jy po $iy diskusijy iSsirinko pacia

aktualiausig jiems ir, jy vertinimu, jy bendruomenei, temg ir pagal ja sukiiré Forumo teatro etiuda.

Pasirinktos temos Forumo teatro etiudams:
e Nesaziningumas, nusirasSin¢jimas klas¢je, psichologinis smurtas prie§ gerai besimokant]
klasioka;

e Psichologinis smurtas pries mokytoja, patycios.

Po kiirybiniy dirbtuviy du Forumo teatro etiudai aukSciau nurodytomis temomis buvo
pristatyti mokyklos bendruomenei. Visi ziiirovai buvo kvieCiami nebiiti abejingais, diskutuoti,
iSsakyti savo nuomong, bendradarbiauti su ,aktoriais“ jsitraukiant ;| Forumo teatro vaidinimus,
uzimant nukentéjusiojo vieta ant scenos ir bandant pakeisti sudétingos situacijos eiga geresne
linkme.

I situacija, atspindinCig smurtg prie$ mokytojg, publikos reakcijos buvo jvairios — kai kurie
teigé, kad niekada néra su tuo susidure, kiti — kad taip vyksta nuolatos. Vis tik didziajai daliai
zitirovy tokia situacija buvo atpazjstama, taciau i§ pradziy jie buvo linke tokiy atvejy priezasciy
ieSkoti pacios mokytojos elgesyje (pvz., ,,ji turéty biiti grieztesne®, ,,turéty mokyti jdomiau® ir pan.).
Vis tik pamazu saléje esantys moksleiviai pradéjo analizuoti jvairias galimybes, kas dar galéty
padéti nuo patyCiy kencianCiai mokytojai ir pri¢jo iSvados, kad jeigu klasés draugai iSdristy
pasiprieSinti agresyviai nusiteikusiai ir besity¢iojanciai klasiokei, situacija galéty pasikeisti j gera.

Antrojo etiudo metu, kur gerai besimokanti mergina apkaltinama nusirasinéjimu, vaikai taip
pat daugiausia démesio buvo linke skirti stebétojams, kurie galéty apginti aukg ir pasiprieSinti

smurtautojui. Netikétai zitirovai, stebédami etiudus, iSsaké ir daugiau problemy, tokiy, kaip



mobiliyjy telefony naudojimas pamoky metu, mokytojams rodoma nepagarba kalbomis ar elgesiu.
Forumo teatras niekada nepateikia galutiniy atsakymuy, jo tikslas yra iSkelti problema
pavirSiy ir paskatinti publika patiems ieskoti geriausiy sprendimy. Nors etiudy analizei renginio
metu buvo galima skirti daugiau laiko, ta¢iau ir buvusios vaiky reakcijos parodé, kad jiems vienas
svarbesniy dalyky, siekiant gerinti atmosferg mokykloje, atrodo stebétojy (tiek moksleiviy, tiek
darbuotojy) drasa pasipriesinti (kad ir visiSkai minimaliai) agresoriui ar bent jau neprisijungti prie jo
uzsipuolant ,,auka™. Turint omenyje, kad tyrimo rezultatai atskleid¢, kad daugiau negu puse
respondenty mokykloje yra patyre psichologinj smurta, o taip pat ir j; naudoj¢ prieS Kkitus,
greiCiausiai publikos reakcija yra susijusi su mokyklos realybe ir poreikiu i$ tiesy stabdyti patycCias
ar agresija mokyklos aplinkoje, nepaliekant atsakomybés uz tai vien tik tam zmogui, kuris kencia
nuo paty¢iy ar smurto ir nesitikint, kad smurtautojas stebuklingai pasikeis ir taip visos problemos

iSsispres savaime.

Esminiai pastebéjimai ir rekomendacijos tolesniam darbui:

e [Esant galimybei, rekomenduojame testi panasia veikla, inicijuoti testinumg — panasu, kad Sis
metodas vaikams pasirodé patrauklus ir jie yra motyvuoti tokig veiklg testi, tuo labiau, kad
mokymy metu teko sutikti tikrai talentingy Zmoniy — tiek moksleiviy, tiek ir darbuotojy,
kurie biity pajégiis tokia veikla testi ateityje. Sis projektas buvo supazindinimas su metodais,
o ilgalaikiai pokyc¢iai gali vykti tik nuosekliai dalyvaujant veiklose, tobulinant jgiidzius,
mokantis diskutuoti apie problemas ir ieskoti jy sprendimo budy.

e Skatinti skirtingy karty bendradarbiavimg, keitimgsi nuomonémis, diskusijas — kaip
gal¢jome pastebéti mokymy — kiirybiniy dirbtuviy bei Forumo teatro spektaklio metu, toks
bendravimas biity prasmingas ir naudingas tiek vaikams, tiek suaugusiems, padéty geriau
vieniems kitus iSgirsti, pamatyti. Zinoma, svarbiausias principas dalyvaujant skirtingo
amziaus bei statusy Zmonéms — abipusé pagarba ir nuoSirdus noras iSgirsti vieniems kitus.

e Skatinant vaikus iSsakyti savo asmening nuomong, rekomenduojame naudoti ,vertybiy
1$siaiSkinimo* metoda: vaikams pristatomas teiginys (pvz., ,,vaikus musti yra normalu®) ir jy
prasoma issirikiuoti i eile nuo ,,visiSkai nepritariu® iki ,,visiskai pritariu® ir jie kvieciami
iSsakyti savo argumentus. Kiti negali konfrontuoti ar paneigti nuomonés - tai moko klausytis
vieniems kity, mokytis gristi savo nuomong, atsakingiau zitréti ] tai, kg sakome, suprasti,
kuo i§ tiesy esame jsitiking, kaip tai taikome gyvenime ir kokias pasekmes toks miisy
mastymas ir elgesys gali sukelti.

e Remiantis anketinio tyrimo rezultatais (kas treias - ketvirtas moksleivis linkes

diskriminuoti tokias grupes, kaip romai ar homoseksualiis asmenys), norisi paskatinti



nebijoti kalbéti apie jvairias iSankstines, diskriminuojancias nuostatas, pvz., tautiniy
mazumy, homoseksualiy asmeny atzvilgiu. Homoseksualumo atveju vaikams svarbu Zzinoti,
kad tai néra iSkrypimas, nes tokia nuostata miisy visuomené¢je dar labai gaji. Nuostaty
keitimas, Ziniy suteikimas gali biti itin svarbu vaikams, kurie pajaucia homoseksualius
impulsus, taciau deél aplinkiniy neigiamy nuostaty nedrista su niekuo apie tai kalbétis,
internalizuoja jy vertinimus, pradeda patys laikyti save ,,iSkrypéliais® ir galiausiai lieka
visiskai vieni$i su savo sunkumais.

e Skatinti visus bendruomenés narius aktyviai reaguoti | matomas neteisingas socialines

situacijas, atsiejant aktyvy pilietiSkuma ir atsakinguma nuo ,,skundimo* sgvokos.

Keli projekto ,,Augu pats — auginu kita® dalyviy Lentvario Motiejaus Simelionio

gimnazijoje atsiliepimai:

e projektas suteiké daugiau drasos, padéjo pazvelgti j problemas kitu kampu;

e manau, kad pasikeis poziuris j dalykus, apie kuriuos buvo vaidinama;

e tokie metodai padéty mokyklos bendruomenei atsiverti, susimastyti apie savo elgesi bei
pasekmes;

e pritaikysiu visas Zinias, kg iSmokau — reikSti drasiai nuomoneg, diskutuoti.

Augusto Boal: ,,Mes turime sukurti kitokj pasaulj, kadangi Zinome, kad tai yra jmanoma. Bet tik
nuo misy priklauso, ar sukursime $j kitg pasaulj savo rankomis ir veikdami scenoje bei savo paciy

gyvenime*.




