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Traky r. Lentvario M.Simelionio
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gruodzio 2 d. jsakymu Nr.V-192

LENTVARIO MOTIEJAUS SIMELIONIO GIMNAZIJOS MOKINIU APZIUROS DEL
ASMENS HIGIENOS TVARKA

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lentvario Motiejaus Simelionio gimnazija/darzelis (toliau — Gimnazija) vadovaujasi
Mokiniy apziiiros dél asmens higienos tvarka (toliau — Tvarka), kuri reglamentuoja Gimnazijos
darbuotojy veiksmus organizuojant profilakting mokiniy apziiirg dél asmens higienos.

2. Tvarkos tikslas — uzkirsti kelig uzkre¢iamyjy ligy (pedikuliozés, niezy ir kt.) plitimui
Gimnazijoje.

3. Tvarkoje naudojamos sgvokos ir apibrézimai:

3.1. Asmens higiena — atskira higienos dalis, kuri tiria kiino, drabuziy, avalynés prieziiira,
buitines bei aplinkos salygas ir nustato normas bei taisykles, atitinkancias asmens amziaus
anatomines fiziologines savybes, padedancias i$saugoti sveikatg ir sudaryti higieninio elgesio
Iprocius.

3.2. Zmoniy uzkre¢iamosios (infekcinés ir parazitinés) ligos — tai uzkre¢iamyjy ligy sukéléjy
ir jy toksiny sukeltos Zmogaus ligos, kuriomis apsikreciama nuo Zmoniy (ligonio ar uzkre¢iamyjy
ligy sukéléjo nesiotojo), gyviny ar vabzdziy arba per aplinkos veiksnius.

3.3. Pedikuliozé (utélétumas) — tai uzsikrétimas utélémis. Pedikuliozés sukéléjai: galviné
utele, parazituojanti Zmogaus galvos plaukuose, drabuzing utéleé, parazituojanti Zzmogaus drabuziuose.
Visy rusiy utelés maitinasi Zmogaus krauju, sudeda kiauSinius (glindas), kuriuos priklijuoja prie
plauko arti odos. Utélés neSokingja, bet greitai bégioja.

3.4. Niezai — odos liga, kurig sukelia smulkios niezinés erkés. UZsikrecia Zzmogus nuo Zzmogaus
glaudaus kontakto metu bei naudodamasis serganciojo asmeninémis kiino prieZiliros priemonémis.

4.  Tvarka parengta atsizvelgiant ] mokiniy poreikius ir vadovaujantis:

4.1. Lietuvos Respublikos zmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymu.

4.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/[SAK-2680 ,,Dél Visuomenés sveikatos
priezitiros mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo*.

4.3. UzkreCiamyjy ligy ir AIDS centro parengtomis metodinémis rekomendacijomis
,Pedikuliozés profilaktika ir kontrolé* (2015).

4.4. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro ir MB ,,Audito projektai* parengtomis
metodinémis rekomendacijomis ,,Sveikatos priezitira mokyklose vykdanciy visuomenés sveikatos
specialisty funkcijy, vykdomy pagal visuomenés sveikatos priezitiros mokykloje tvarkos aprasa,
metodinés rekomendacijos® (2020).



4.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugséjo 10 d. jsakymu Nr.
V-773 ,Dé¢él Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo
programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai‘ patvirtinimo*.

4.6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandzio 22 d. jsakymu
Nr. V-313 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo*.

Il SKYRIUS
MOKINIU APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS ORGANIZAVIMAS

1. Visy vaiky, ugdomy pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio ugdymo programas, apzitira
dél asmens higienos atlickama rugséjo-spalio mén., sausio-vasario mén. ir pagal epidemiologines
reikmes. 5 — IV klasiy mokiniy asmens higienos patikra atliekama tik pagal epidemiologines
reikmes.

2. Apziurg atlicka visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos prieziiirg
mokykloje (toliau — VSS), savo darbo metu.

3. Pries kiekvieng patikrinimg informuojami tévai, gaunami sutikimai.

4. Mokiniai informuojami apie tai, kas bus daroma ir kodél tai reikia daryti.

5. Apziura atlickama sveikatos prieziiiros kabinete ar kitoje atskiroje patalpoje, kurioje yra
vandens ir muilo.

6. Tikrinimo metu turi biti imamasi visy priemoniy, apsauganc¢iy mokinius nuo vieSo
izoliavimo, paZeminimo ir kity neigiamy pasekmiy (pokalbiai korektiski, konfidencialls).

7. Jei apzituros metu nustatoma, kad mokinys gali biiti uZsikrétes pedikulioze ar nieZais, po
atlikto grupés/klasés patikrinimo VSS susisiekia su mokinio tévais (globg¢jais, riipintojais) telefonu
ir:

7.1. informuoja tévus (globéjus, ripintojus) apie apzitiros rezultatus;

7.2. jtariant pedikulioze ar niezus ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo mokiniui kviecia
atvykti ji pasiimti (privaloma). Pagrindinio ir vidurinio ugdymo mokinys, jam jtariant pedikulioze,
gali likti Gimnazijoje iki pamoky pabaigos.

7.3. informuoja, kad mokinys | Gimnazija gali sugrjzti tik tada, kai yra visiskai i§gydytas.

8. VSS uZpildo PraneSimo apie apzilira dél asmens higienos forma, kurig kartu su
atitinkamomis atmintinémis apie pedikulioze ar niezus pateikia | Gimnazija atvykusiems tévams
(globéjams, raipintojams) arba jduoda mokiniui, kad perduoty tévams (globéjams, ripintojams).

9. Mokinys | Gimnazijg gali sugriZti tik tada, kai yra visiSkai i1§gydytas. Tévai (glob¢jai,
ripintojai) arba pats mokinys, jam sugrjzus j Gimnazijg, turi grazinti uzpildytg PraneS§imo Saknele
VSS.

10.  Mokiniui grizus j Gimnazija VSS jam atlieka pakartotinj asmens higienos patikrinima
del taikyto pedikuliozés ar niezy gydymo kokybés.

11.  Jeigu mokiniui nustaCius galimg uzsikrétimo pedikulioze ar niezais atvejj, tévai
(globéjai, riipintojai) atsisako gydyti savo vaikg ir piktybiSkai nereaguoja § VSS praneSimus, VSS
informuoja socialinj pedagogg ir kvieCia bendradarbiauti sprendziant iSkilusig problema, siekiant
uzkirsti kelig pedikuliozés ar niezy plitimui Gimnazijoje.



12.  Jeigu mokinio tévai (globéjai, ripintojai) ir toliau nereaguoja j Gimnazijos reikalavimus
taikyti pedikuliozés ar niezy gydyma, organizuojamas Gimnazijos vaiko gerovés komisijos posédis,
kuriame svarstomas galimos mokinio neprieziliros atvejis.

1. SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

13.  Tvarkoje nurodytus veiksmus privaloma vykdyti visiems Tvarkoje nurodytiems
darbuotojams, mokiniams ir jy tévams (globéjams, riipintojams).

14, Mokinio tévai (globéjai, riipintojai) privalo laikytis VSS ir Gimnazijos reikalavimy,
kuriais siekiama uzkirsti kelig uzkre¢iamyjy ligy plitimo rizikai.

15. Mokyklos pedagogai, i§ bendruomenés nariy gave informacijg apie uzkreciamosios
ligos (pedikuliozés, niezy ir kt.) atvejj, apie tai privalo informuoti VSS.




